
                                                           



Пояснительная записка  

План внеурочной деятельности МАОУ «Неволинская ООШ» (далее – План 

внеурочной деятельности) определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программ начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения), основного общего 

образования(до 1750 академических часов за пять лет обучения), с учётом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной организации.   

План внеурочной деятельности составлен в соответствии со следующими 

нормативными документами:   

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 

- Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации № 569);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 

- Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования‖ (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации № 568);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 

– Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования‖ (с изменениями от18.06.2022 Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации № 569);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 

- Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования‖ (с изменениями от 18.06.2022 ПриказМинистерства 

просвещения Российской Федерации № 568);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам  

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов (предметных, метапредметных, личностных) 

освоения основной образовательной программы начального общего образования, 



осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности школы 

является обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы.  

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 

достижения ожидаемых результатов учащихся 1 - 9 классов школы в соответствии с 

основной образовательной программой. Обязательным условием организации внеурочной 

деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 

программой воспитания школы. План внеурочной деятельности представляет собой 

целостную систему функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности.  

Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с рабочей программой 

воспитания. Цель внеурочной деятельности – создание условий для реализации детьми 

своих потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, 

культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных 

занятий и в рамках основных образовательных дисциплин.  

 Задачи внеурочной деятельности:  

1. поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования;  

2. совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде;   

3. формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;  

4. повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников;   

5. развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы;  

6. поддержка  детских  объединений,  формирование  умений 

ученического самоуправления;  

7. формирование культуры поведения в информационной среде.  



Коллектив школы создает инфраструктуру полезной занятости учащихся во второй 

половине дня, которая способствовала бы обеспечению удовлетворения их личных 

потребностей. Для обучающихся создается особое образовательное пространство, 

позволяющее развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на 

новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности.   

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.). 

Изучение государственных символов Российской Федерации и использования 

государственной символики реализуется через введение в структуру рабочих программ 

учебных предметов, учебных курсов и модулей, тематических блоков, направленных на 

изучение государственных символов Российской Федерации. 

Выбор содержания, видов и форм воспитательной работы в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в РФ», концепцией духовно-нравственного 

развития и воспитания гражданина и ФГОС уровней образования. 

Инвариантная часть 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 

общего, основного общего образования при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательной организацией предусмотрена инвариантная часть: Программа ВД для всех 

обучающихся всех уровней образования  

1- 4 классы: 1 час в неделю – «Разговоры о важном» направленные на развитие 

информационной  культуры  (НОО), на  информационно-просветительские  занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (ООО,) 

(понедельник, первый урок).   

6 – 9  классов: 1 час в неделю (каждый четверг) для реализации программы «Россия – мои 

горизонты» в рамках Профминимума (Письма Министерства от 17.08.2023 года N ДГ - 1773/05 и 

обновленные Методические рекомендации по реализации профориентационногоминимума (от 

17.08.2023 г.), а также Порядок реализации профориентационного минимумав 2023/2024 учебном 

году для использования в работе).Реализации профориентационного минимума представляет собой 

единую модельпрофориентационной деятельности, в ее основу заложен профориентационная 

работа дляшкольников 6–9-х классов, включая детей с ОВЗ и инвалидностью.   



Вариативная часть 

НОО - занятия по направлениям: интеллектуальное, спортивно-оздоровительное, 

социальное, общекультурное и духовно-нравственное.  

ООО - занятия по направлениям: спортивно-оздоровительное, социальное, 

общекультурное и духовно-нравственное. 

Направления и виды внеурочной деятельности не являются жестко привязанными 

друг к другу и единственно возможными составляющими. Каждое из обозначенных 

направлений можно реализовать, используя любой из предлагаемых видов деятельности в 

отдельности и комплексно.  

При организации внеурочной деятельности используются регулярные занятия 

внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в 

неделю в соответствии с рабочей программой учителя) и нерегулярные занятия внеурочной 

деятельности в плане воспитательной работы классного руководителя, иного 

педагогического работника образовательной организации.  

Регулярные занятия реализуются по направлениям, в соответствии с расписанием 

по внеурочной деятельности.  Нерегулярные занятия реализуются в рамках плана 

воспитательной работы классного руководителя и иного педагогического работника 

образовательной организации в рамках внеклассной деятельности.  

План внеурочной деятельности на 2023 – 2024 учебный год 1 – 4 классы  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

1 класс 2 класс 
3 

класс 

4 

класс 

Курсы внеурочной деятельности  

Проектная мастерская 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Становлюсь грамотным читателем: читаю, 

думаю, понимаю 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Разговор о важном 1 1 1 1 4 

Спортивные игры 2 2 

Развитие функциональной грамотности 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности: 
3 3 3 3 14 



 

План внеурочной деятельности на 2023 – 2024 учебный год 5 – 9 классы 

Предметные области/ учебные 

предметы/классы 
5 6 7 8а 8б 9 Всего 

Курсы внеурочной деятельности 

«Компьютер и его возможности» 1     1 

«Проектно-исследовательская 

деятельность «Школьное НОУ» 
 1  1 

«Клуб Лад» 0,5 0,5 

«Основы финансовой грамотности» 0,5 0,5 

«Профориентация «Россия – мои 

горизонты» 
3 3 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Спортивные игры 2 2 

История государственной символики 

России 

1     1 

Итого: 3 3 3 1,5 1,5 3 15 

 

План внеурочной деятельности обучающихся 6, 8 и 9 классов по ФАООП УО (вариант 

1) на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Класс Количество часов Всего 

объединённых 

часов 

Учебные 

предметы 

6 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Внеурочная деятельность 4 ч 

«Клуб Лад»  0,5 0,5 0,5 

«Профориентация «Россия –мои 

горизонты» 

1 1 1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Спортивные игры 1 1,5 1,5 1,5 

История государственной 

символики России 

1    

Всего часов на внеурочную 

деятельность 

4 4 4 4 

 

Формы организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

Учебные курсы, факультативы; художественные, музыкальные и спортивные 

студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; общественно полезные практики и др. К участию во внеурочной 

деятельности могут привлекаться организации и учреждения ДО, культуры и спорта. В 

этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении 

образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), 



участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный 

комплекс, музей, театр и др. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в 

части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий 

внеурочной деятельности и ДО строится на использовании единых форм организации. 

Историческое просвещение, изучение государственных символов Российской 

Федерации 

Введение в структуру рабочих программ курсов внеурочной деятельности модулей, 

тематических блоков, направленных на изучение государственных символов Российской 

Федерации: геральдические вечера, исторические экскурсии, викторины, творческие, 

исследовательские проекты, просмотр тематических фильмов и др. 

Церемония поднятия(спуска) Государственного флага РФ еженедельная, вынос 

государственного флага и исполнение государственного Гимна РФ при организации и 

проведении торжественных мероприятий, финальных этапов соревнований, церемоний 

награждений, линейки, акций, флешмобов и т. п. 

Историческое просвещение в рамках еженедельных информационно-

просветительский занятий патриотической, нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном». 

Воспитательный эффект внеурочной деятельности 

 Все виды внеурочной деятельности обучающихся ориентированы на достижение 

воспитательных результатов. Воспитательный результат внеурочной деятельности — 

непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в 

том или ином виде деятельности. 

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно 

действует в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской 

деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и 

организации совместной деятельности с другими детьми. 

В процессе реализации Программы произойдет: 

 внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 

 улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном 

пространстве; 

 укрепление здоровья воспитанников; 

 развитие творческой активности каждого школьника. 
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