
 



Пояснительная записка 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 
образования МАОУ «Неволинская основная общеобразовательная школа» (далее 

– учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

2. Федеральный закон Об Образовании с изменениями от 01 сентября 2024 

года от 29.12.2012 N 273-ФЗ ред. от 25.12.2023 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 N 618-ФЗ «О введении в школах РФ 

учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 № 1897;  

5. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74223);  
6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»;  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 
244 "О внесении изменений в Порядок формирования федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053";  

8. Приказ МО №1445 от 08.05.2024 "Об организации работы по введению 
учебного предмета "Труд (технология)" 

9. Письмо Минпросвещения России от 21.06.2024 № 01-09/419 (Методическое 

письмо по учебному предмету «Труд (технология)» Об изменении названия 
и содержания предмета «Труд (технология)») 

10. Порядокорганизации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 



образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

11. Методические рекомендации Минпросвещения по организации внеурочной 
деятельности (письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03;  

12. Постановление главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи"»;  

13. Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ № 

03-871 от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговор 
о важном»;  

14. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации» (Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ). 
Нормативных документов образовательной организации: 

 Устав МАОУ «Неволинская основная общеобразовательная школа»,  

 Основная общеобразовательная программа основного общего образования 

МАОУ «Неволинская основная общеобразовательная школа». 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 Программа развития МАОУ «Неволинская основная общеобразовательная 

школа» 

Режим организации образовательного процесса в 2024-2025 учебном году 

Продолжительность учебного года: 5-8 классы – 34 учебные недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность перемен: минимальная – 10 минут, максимальная – 20 минут. 

Предельно допустимый объём аудиторной нагрузки обучающихся в режиме 

пятидневной учебной недели: в 5 классе – 29 часов в неделю, 6 класс -30 часов в 

неделю, 7 класс – 32 часа в неделю, 8 класс – 33 часа в неделю, 9 класс – 33 часа в 

неделю. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещенияот 18.05.2023 № 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223);  

Содержание образования при получении основного общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы в пределах 



осваиваемой программы основного общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МАОУ «Неволинская 

основная общеобразовательная школа»  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 

1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 
Минпросвещенияот 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74223). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 
учебные предметы: 

1. Русский язык и литература (русский язык, литература) 

2. Иностранный язык (английский язык) 

3. Математика и информатика (математика, информатика, вероятность и 
статистика) 

4. Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география) 
5. Основы духовно-нравственной культуры народов России (основы 

духовно-нравственной культуры народов России) 

6. Естественно-научные предметы(физика, биология, химия) 

7. Искусство (изобразительное искусство, музыка) 
8. Технология (Труд(технология)) 

9.  Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(«Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины») 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 
курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в 

учебный план в объеме 1 час в неделю.  
Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихсяс целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана, будет использовано на: 

Практикум по биологии – 5 класс – 1час 

Основы безопасности и защиты Родины – по 1 часу в 5-7 классах 
Естественно-научная грамотность  - по 1 часу в 7-8 классах 



География Пермского края – 1 час в 8 классе 

Русский язык и культура речи  - по 0,25 часа в 9 классах 

Решение практико-ориентированных задач -  по 0.25 часа в 9 классах 
В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 

которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 
часов. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МАОУ «Неволинская основная общеобразовательная школа» 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится во всех классах в 
конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету на 

основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 
По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам 

«Русский язык», «Литература», «Математика», «Английский язык», общественно-
научные предметы и естественно-научные предметы промежуточная оценка 

выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы. 
Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 
Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа текста, 

сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 6–7-е Тест 



8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная 
работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная 
работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой 
проект 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

7–9-е Тест 

 

Учебный план основного общего образования (по ФОП) (недельный) 

 

Предметные области/ учебные 

предметы/классы 
5 6 7 8 9а 9б Всего: 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 24 

Литература 3 3 2 2 3 3 16 

Иностранный язык Английский 

язык 

3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра   3 3 3 3 12 

Геометрия   2 2 2 2 8 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 1 4 

Информатика   1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 2 10 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1     2 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2 2 3 3 10 

Химия    2 2 2 6 



Биология 1 1 1 2 2 2 9 

Искусство ИЗО 1 1 1    3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Технология Труд 

(технология)  

2 2 2 1 1 1 9 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 12 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 1 3 

Итого: 27 29 30 31 32 32 181 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Практикум по биологии 1      1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1    3 

Естественно-научная грамотность   1 1   2 

География Пермского края    1   1 

Введение в новейшую историю 

России 

    0,5 0,5 1 

Решение практико-ориентированных 

задач 

    0,25 0,25 0,5 

Русский язык и развитие речи     0,25 0,25 0,5 

Итого: 29 30 32 33 33 33 190 

Курсы внеурочной деятельности 

«Изостудия» 1     1 

«Проектно-исследовательская 
деятельность «Школьное НОУ» 

 1 1 

«Клуб Лад» 0,5  0,5 

«Основы финансовой грамотности» 0,5 0,5 

«Профориентация «Россия – мои 
горизонты» 

2 2 

Медиапространство 1  1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Спортивные игры 2  2 

История государственной символики 
России 

1     1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности: 14 
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